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VWarum reden so viele Menschen
Uber dieses

Coronavirus?

Das Coronavirus ist Teil einer Gruppe
von Viren, die uns Menschen leider

krank macht.

Viren sind klitzekleine Organismen, die M/\j

du nur unter einem speziellen Mikroskop

sehen kannst.

Weil sie so klein sind, kdnnen sie einfach j > 2
iIn unseren Korper eindringen und dadurch @
fiihlen wir uns nicht so gut. 7 SChne' i

Namen vom Wort “corona’
das Ubersetzt “Krone” heilit, /)/) [y (\
weil diese Viren so aussehen,

als wurden sie eine Krone

tragen.

und kleben
Das Coronavirus hat seinen ’LZ-(]von Seite 9)

Coronaviren gibt es schon seit sehr
vielen Jahren, aber jetzt ist ein
neues Mitglied in der Corona-Familie
aufgetaucht: das Coronavirus-19.
Dieses Familienmitglied kannten wir
bis jetzt noch nicht.

Darum versuchen wir gerade zu

lernen, wie genau es von einem
Menschen zum anderen wandert uy

warum wir uns dabei nicht gut fuhlen.

Alle reden gerade davon,
weil es neu ist!
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" Wie gelangt es in meinen Korper?

ﬁm sich verbreiten zu konnen, ist das
Virus darauf angewiesen, von einer

Person zur nachsten zu wandern.

Wenn das passiert, nennt man das
"Ansteckung” Das Virus kann zum Gltck
nicht sehr weit springen. Um sich zu )
verbreiten benutzt es andere Wege :

NCT

Es kann von Hand zu Hand wandern,
wenn die Leute sich berthren oder sich
die Hande schutteln.

Darum ist es so wichtig, dass du

dir deine Hande lange und mit viel
Seife waschst. Du kannst auch ein
Handdesinfektionsmittel benutzen.

In den nachsten Tagen, wenn du
deine Freunde begrifden willst, winke
einfach ohne sie zu berUhren.
Begruf3ungen sind genauso nett mit
Handzeichen und einem Lacheln!

Es kann sich durch kleine Tropfchen
Ubertragen, die wir manchmal beim
Reden, Husten oder Niesen raus-
pusten. Damit diese Tropfchen dich
nicht erreichen, haltst du am besten
viel Abstand zu Menschen, die husten.

Das Virus kann auch auf TUrgriffen oder
Tischen lauern, nachdem eine infizierte
Person diese berthrt hat, bis jemand
neues die gleichen Gegenstande berlhrt.
Aber keine Sorge, das Virus kann durch
orgfaltiges Putzen entfernt werden!




Und was, wenn
. Ich mich angesteckt habe?

@ann sein, dass du dich nicht

wohlfuhlst, ahnlich wie bei einem
Schnupfen. Vielleicht hast du auch Fieber,
Husten oder Probleme beim Atmen.

Die meisten Leute
fuhlen sich nach ein paar

Aber so wie bei einem Schnupfen fuhlst
du dich nach ein paar Tagen besser und
kannst wieder ganz viel spielen.

Tagen wieder gut.

Die Leute, die sich um dich
kimmern, sorgen dafur, dass du
sicher und geschutzt bist.

Wenn du krank wirst, dann
wird man sich gut um dich g
kUmmern, damit es dir
schnell wieder besser geht.

o e

Hast du jemanden getroffen,
der danach an Corona erkrankt
ist?

Dann ist es besser,wenn du
selbst ein paar Tage zu Hause
bleibst, auch wenn du dich gut
fuhlst. Auf diese Weise kannst
du dazu beitragen, dass das
Virus sich nicht auf andere =
Menschen Ubertragt.




Tipp:
Sprich mit Erwachsenen,
denen du vertraust, und

stell ihnen all deine Fragen.
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Was hast du gesehen  —--oooooooooie -
- oder gehort uber das Coronavirus?

Zeichne was du uber das Virus gehort hast.
Oder frag einen Erwachsenen, um es hierhin zu schreiben.
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Warst oder bist du beunruhigt
wegen des Coronavirus?

Kreise ein Gesicht ein, um zu zeigen, wie sehr es dich beschaftigt hat.

lch war nicht
beunruhigt lch war

N besorgt

N —— e - - o

.~ Hast du andere Gefuhle gespurt? ===~

Es ist normal, dass man sich manchmal traurig, gestresst,
verwirrt, angstlich oder wutend fuhlt, wenn die Welt sich um
einen herum so schnell verandert.

Male was du gefuhlt hast oder bitte einen Erwachsenen, es
aufzuschreiben.
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(Es ist ok zu filhlen,
was du funlst!

Es ist normal, sich so zu fuhlen,
wenn die Erwachsenen sich Sorgen
machen, plotzlich von zu Hause
arbeiten und du nicht mehr zur
Schule gehen darfst.

Manchmal gibt es Krankheiten,
die viele Menschen betreffen.

Das Wichtigste ist jedoch, dass

diejenigen, die sich um dich
@ern, dich auch beschutzen.

Und denk daran, durch Waschen
deiner Hande und indem du die
anderen Tipps hier befolgst, kannst
du dazu beitragen, das Coronavirus
zu bekampfen.



Schneiden
und Kleben
.

Schneide die Bilder an den gestrichelten
Linien aus. Klebe die Bilder dann an den

markierten Stellen wieder ein.
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